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Seznam pouzitych symbola:

{F

Skupina pracuijici ve tfidé, indoor tym

Skupina pracuijici v terénu, outdoor tym

{r,

Spolecna prace obou tymt (indoor + outdoor)
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Tradice a zvyky v nasem kraji

Tradice a zvyky se zacinaji opét vracet do povédomi lidi. Nejsou to jenom tradicni Vdnoce a Velikonoce, jejichZ kofeny mnozi ani neznaji, ale je to i celd
fada dalsich, méné znamych tradic, které se dodnes v nékterych regionech udrzuji. Jejich vyznam spociva predevsim v uchovdavani dobrych vztaht mezi
lidmi prostrednictvim riznych akci v pribéhu kalenddrniho roku. Jako priklad Ize uvést masopust, ktery se pro oblast Hlinecka
na Vysociné pred dvéma lety stal soucdsti nehmotného dédictvi UNESCO. V loriském roce 2010 to bylo sokolnictvi, které také rozsifilo seznam
nehmotného dédictvi, tradic a narodnich zvyku preddvanych z generace na generaci.

Namét pro motivaci | Tradice a zvyky jsou soucésti nadeho ivota, za viechny uvedme napfiklad vanoce nebo velikonoce. Ukolem je s 74ky zmapovat tradice a
74kt pied zahajenim | Zvyky v regionu, pfipadné se podivat i do oblasti Ceské republiky. Vhodné je vyuZit internet, pfipadné formou rozhovoru zjistit, kterych
takovych slavnosti se Zaci zucastnili.

hry

Metodicka Ktéto uloze doporuCujeme navstivit regiondini muzeum (byva vkaZidém vétsim mésté), pfipadné i skanzen, pokud je

doporuéeni pro urcitou oblast vytvoren. DalSim zdrojem informaci mohou byt kroniky. Ty jsou i v malych obcich a na vesnicich. Vhodné je vyuzit
spolupraci s pamétniky  (babicky a  dédeckové  mnoho  pamatuiji). Uloha mlZe mit  pozitivni dopad i
na zlepSovani generacnich vztahl (vnuci s prarodici nebo i s praprarodidi).

Priklad Kalendar zvykl a tradic, Babi¢cina kucharka

Souhrn pfiklad( ze vsech her naleznete v sekci Vzorové vystupy.

Organizaéni pokyny | Trasu exkurze za tradicemi a zvyky regionu nebo obce je potifeba predem naplanovat a projit si ji. UZitecna miiZe byt beseda s odbornikem
z muzea ¢i skanzenu, kterého muzZete pozvat i do Skoly. Je moZné poZzadat i nékterého pamétnika z fad starsich ob¢anl. Vhodné je vyuzit
informaénich center a sledovat terminy nejréizngj$ich akci, které se ve méstech uskuteéni (napt. ZS v Teldi, jedna z pilotnich kol mohla
vyuzit slavnosti majitele panstvi pana Zacharidse z Hradce, v Bechyni jsou to zase Slavnosti Petra Voka, posledniho RoZzmberka. Bylo by
vhodné tyto akce navstivit a naderpat z nich inspiraci. Zaci v ivodnim rozhovoru mohou doplnit i dal$i p¥iklady dodrzovani tradic a zvykd.
MozZné je vyuzit také internet jako informaéni zdroj. Zaci maji pracovat jako tym, a proto je ddleZité Einnosti diferencovat. S tim souvisi
rozdéleni uloh (kdo vklada do platformy, kdo zaznamendva zjisténé udaje do zaznamového listu).

Casova dotace Kratkodoba hra vhodna pro projektové vyucovani.

Pomticky: Historické fotografie, rodinné a krajové osvédcené recepty, fotoaparaty, kamery k pofizeni dokumentace nebo mobil, zdznamové listy,
fotoaparat, kamera.



../priklady/kalendar_lidove_zvyky_a_tradice.pdf
../priklady/kucharka_nasich_babicek_vzor.doc
../zaciname_s_envigame/Vzorove_vystupy.pdf
../prilohy_ke_scenarum/zaznamovy_list_tradice_a_zvyky.pdf
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L1 TRADICE A ZVYKY V NASEM KRAJI

U1 Vyprava po stopach obyéeji a tradic

A

Drive nez se vydate do terénu, zjistéte si, zda vam nékdo
nezanechal na platformé GPS souradnice (nebo jinou napovédu -
fotografii, mapku) muzea, které byste méli navstivit. Pokud jsou
napovédou soufadnice, vloZte je do navigace a nechte se vést.
Kdyz vés GPS pristroj dovede do cile, vlozte nazev muzea jako
odpovéd do platformy.

U1 Vyprava po stopach obycejt a tradic

Je potfeba informovat Zaky, Ze na vypravu do terénu je potreba se
pfipravit. Zjistit, zda nejsou do platformy vloZzeny souradnice
néjakého objektu (muzea, skanzenu). DalSi moZnosti je
prostudovat mapu mésta nebo obce, Ize ji obstarat v informacnim
centru. Zde se Zaci mohou dozvédét radu zajimavych mist, kam by
se mohli pripadné vydat (ustni informace, letaky k vyznamnym
objektim).

U2 Co jsou tradice a zvyky?

{t

Co se podle vas skryva za slovnim spojenim lidové tradice a zvyky?
Vasi pomuckou pfi hledani sprdvné odpovédi muze byt také
literatura nebo internet. Nezapomerite, Ze doslovné kopirovani
informaci z internetu nema Zadny vyznam, spoléhejte vice na
sebe, své védomosti i vlastni fantazii! VSechny zjisténé informace
zapisujte do zaznamového listu.

Do platformy napiste, pro¢ je dilezZité zachovavat regionalni
tradice a zvyky.

U2 Co jsou tradice a zvyky?

Obtiznost ulohy: nizka, sestavovani charakteristiky tradic a zvykda,
porovnani s literaturou a internetem; klicovou aktivitou je prace
s informacemi a s tim souvisejici ctenarska gramotnost.

Zaci maji pracovat jako tym, a proto je ddleZité cinnosti
diferencovat. Stim souvisi rozdéleni Uuloh (kdo vklada
do platformy, kdo zaznamendva zjisténé udaje do zaznamového
listu).

Z metodického hlediska by bylo vhodné nejprve formou rozhovoru
se snazit o charakteristiku tradic a zvykd. MlzZeme zaradit
brainstorming spojeny se soutézi. Komu se |épe podafi vystihnout
podstatu obou pojmu. Poté Zaci hledaji na internetu a finalizuji své
vlastni definice obou pojmu. Tim zabrdnime pouhému kopirovani
z internetu bez vyuziti vlastni invence.



../prilohy_ke_scenarum/zaznamovy_list_tradice_a_zvyky.pdf
../prilohy_ke_scenarum/zaznamovy_list_tradice_a_zvyky.pdf
../prilohy_ke_scenarum/zaznamovy_list_tradice_a_zvyky.pdf
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U3 Tradice a zvyky v regionu

A

Nalezené muzeum podle GPS souradnic (nebo napovédy) navstivte.
Prohlédnéte si expozici, kterd prezentuje lidové tradice, zvyky, folklor.
Vasim ukolem je zjistit, které tradice a zvyky se vazi k vaSemu méstu,
regionu. Dokazete zjistit, ke kterému mésici
Vv roce se vaze nejvice mistnich zvykd? VSechny informace si zapisujte.
Nezapomerite na podrobnou fotodokumentaci
(min. 10-15 fotografii).

Jako odpovéd do platformy vioite nazev mésice, ke kterému se
Vv roce vaze nejvice zvykd a tradic.

U4 Tradice a zvyky v historickych fotografiich

{t

Ted' uZ vite, co jsou tradice a zvyky a pro¢ jsou pro nas tak dllezité.
Vyhledejte na internetu nebo v literatufe historické fotografie
dokumentujici tradice a zvyky vaseho regionu, napf. kroj, slavnosti.

Fotografii (obrazek), kterou povaZujete za nejzajimavéjsi, vloZzte do
platformy jako odpovéd.

U3 Tradice a zvyky v regionu

Obtiznost Ulohy: mala naroc¢nost, mapovani tradic a zvykd v regionu,
komunikace s odborniky.

Pro ziskdni nevSednich informaci a zajimavosti se pokuste oslovit
odborného pracovnika, specialistu zaméreného na tradice a zvyky.
Obratte se na informacni centrum nebo na regionalni muzeum.
Informace muZe podat také uditel déjepisu nebo vytvarné vychovy. Na
Skolach existuji rovnéz folkldrni zajmové krouzky, které svou cinnosti
vychazeji z lidovych tradic a zvykl, jsou pofadany narodopisné slavnosti.

U4 Tradice a zvyky v historickych fotografiich
Obtiznost ulohy: mald ndroc¢nost, shromazdéni fotodokumentace

Shromazdéni fotodokumentace rliznych akci v kontextu tradic a zvyk
v regionu v pribéhu roku. Doporucujeme pouzit informacni centra,
sledovat vyvésky ve méstech/obcich apod. Publicita akci k tradicim akci
je pomérné dost velka. Proto je také dlleZita spoluprace obou tymu)

Z vytvofené databaze fotodokumentace vybrat nejzdafilejsi fotografii
(dokumentace vystoupeni folklornich souborld a kroja, historickych
pravodl apod.) Tymy mohou soutéZit o nejlepsi fotografii se zamérenim
na tradice a zvyky regionu.

Pozor na upravu fotografii, které vkladate do platformy (nesmi byt pfilis
objemné a velké). Zvolte proto mensi format. Fotografie je moziné
zverejnit na webu skoly, usporadat soutéz apod.
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U5 Tradiéni jidla naseho regionu

A

Nyni se zamérte na receptury tradicnich jidel a dalsi zajimavosti
tykajici se stravovani vasich predkd. Pokuste se zjistit primo
VvV expozici muzea nazvy a receptury tradi¢nich pokrmu a zapisujte
si je do zdznamového listu. Pokud nic nenaleznete v expozici,
zeptejte se pracovnikd muzea.

Nazev typického jidla regionu vioZte do platformy jako odpovéd.

Vratte se do tfidy a spole¢né dokoncete ukol.

U6 Piehled akci propagujicich tradice a zvyky v regionu

{t

Vyhledejte na internetu informace o soucasnych akcich ve mésté
(regionu), které jsou zaméreny na folklér, tradice a zvyky
predchozich generaci. Vytvorte podklady pro kalendar zvyk( a
tradic vaseho regionu ve vztahu k jednotlivym ro¢nim obdobim. Ke
kterému roénimu obdobi se vaie nejvice soucasnych kulturnich
akci propaguijicich tradice a zvyky v regionu?

Odpovéd vloZte do platformy.

U5 Tradiéni jidla naseho regionu

Obtiznost ulohy: nizka narocnost, shromazdéni fotodokumentace

Dobré jidlo a piti patfi odeddvna kvelmi dilezitym pozitkiim
lidstva. Lidé v kazdém z regiond se snazili uvarit nebo upéct néco
origindlniho, co jinde nemaji. Tim se také snazi uctit hosta, pokud
do regionu zavita. Jinak tomu bude na Valassku, jinak na Hané,
jinak na Chodsku. Formou rozhovoru bychom méli dospét
k tradi¢nimu jidlu pro region. Opét je vhodné vyuZit muzea a
narodopisné expozice, nebo osvédcenych receptld prarodici ci
jinych pribuznych.

U6 Prehled akci propagujicich tradice a zvyky v regionu

Obtiznost ulohy: stfedni narocnost, shromazdéni
fotodokumentace a sledovani internetu, kde a kdy jaké akce
probihaji, dlouhodoby ukol.

Dlouhodoby ukol, kterym je mapovani akci v prlbéhu roku
ve mésté, obci i regionu. Porizovani fotodokumentace a vytvoreni
databaze akci. Zpracovani podklad( viz dalsi uloha, vytvoreni
kalendare. Lze zpracovat rovnéz formou videa nebo videoklipu. To

vevys
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U7 Kalendar zvyk a tradic

{3, AA

Zpracujte kalendar zvykG a tradic vaseho regionuve vztahu
k jednotlivym roénim obdobim. Obrazové ho doplite o historické i
soucasné fotografie. Kalendar rozSifte o prehled soucasnych akcii v
mésté (regionu) zamérenych na folklér, femesla, hudbu apod.

Kalendar vloZte do platformy.
Informace, které jste ziskali v ucebné a terénu spolecné

ze zaznamovych listl, zpracujte do finalni podoby. Takto upraveny
zaznamovy list vloZte do platformy.

L2 TRADICNI JiDLA — DEDICTViI NASICH PREDKU

U1 Kucharka nasi babicky

Kazdy region ma kromé zvykG a tradic i sva specificka jidla.
Ze ziskanych receptd tradicnich jidel z predchoziho Ukolu zpracujte
spolecné do elektronické podoby Kucharku nasi babicky. Doplnte ji o
fotografie ziskané z internetu a z terénu.

Kucharku vlozte do platformy jako odpovéd’

U7 Kalendar zvyk a tradic

Obtiznost ulohy: naro¢nd uloha; shromazdéni fotodokumentace a
sledovani internetu, kde a kdy jaké akce probihaiji, vytvoreni kalendare

PFi zhotovovani kalendare, cozZ je po strance ICT ponékud obtiZznéjsi ukol,
se muzete inspirovat pfikladem kalendare vytvorenym nasim tymem.

Kalendar muZete vytisknout a je moZné jej pouZit jako propagacni
predmét vasi skoly nebo obce jako zfizovatele.

U1 Kucharka nasi babicky

Obtiznost ulohy: naro¢na uloha; shromazdéni receptli, komunikace
s lidmi, vytvoreni grafiky a kompletace kucharky. VyZaduje kompetence
ICT, komunikacni, medialni. Prace s informacemi a jejich tridéni.

Ukolem je vybrat specialni pokrmy regionu a shromazdit recepty k jejich
pripraveé. Recepty na takovd  jidla mUzZete ziskat
u prarodic nebo rodici, pfipadné vregiondlnim muzeu i
ve skanzenu (jsou-li kdispozici. Vytvorena kucharka muizZe byt jak
propagacnim materidlem skoly, tak ji Ize nabidnout regionalnimu muzeu.
Kucharka musi obsahovat nejenom recepty, ale musi byt zajimava i svym
grafickym pojetim. V ramci pfredmétu Praktické Cinnosti (vareni) zkuste
néktery z pokrmu uvafit.



../prilohy_ke_scenarum/zaznamovy_list_tradice_a_zvyky.doc

